
Unter-
stützung
für
Familien

So erreichen Sie uns
Wenden Sie sich bei Fragen an eines der unten 
aufgeführten Teams oder schreiben Sie uns eine E-Mail.

Op de Wisch e.V. 
Kinder-, Jugend- und Familienhilfe 
Oberstraße 14 b _ 20144 Hamburg 
Telefon 040_600 88 34 00 
Telefax 040_600 88 34 22 
leitung.kiju@op-de-wisch.de
www.op-de-wisch.de

KiJu Barmbek 
Imstedt 22 _ 22083 Hamburg 
Telefon 040_50 01 61 34 
Telefax 040_50 01 61 35

KiJu Hamm 
Hammer Landstraße 220 _ 20537 Hamburg 
Telefon 040_25 31 69 36 
Telefax 040_25 31 69 37

KiJu Niendorf 
Tibarg 1 c _ 22459 Hamburg 
Telefon 040_55 44 73 00 
Telefax 040_55 44 73 22

KiJu Schanze 
Eimsbütteler Straße 93–95 _ 22769 Hamburg 
Telefon 040_600 88 34 60 
Telefax 040_600 88 34 62

„Hilfen aus
einer Hand“

Begegnen – Beraten – Begleiten

Op de Wisch e.V. ist ein Träger der Eingliederungs-
hilfe mit den Schwerpunkten Ambulante Sozialpsy-
chiatrie sowie der Kinder-, Jugend- und Familienhil-
fe. Seit mehr als 30 Jahren begleiten wir Menschen 
mit Unterstützungsbedarf.

Unsere Kerngebiete sind Familien, in denen Mit-
glieder psychisch erkrankt oder belastet sind und  
interkulturelle Hilfen. Es ist uns ein großes Anliegen, 
mit Familien auf Augenhöhe zu arbeiten und jeden 
Menschen in seiner Individualität und mit seinen  
besonderen Stärken wahrzunehmen. Ein wertschät-
zender Blick von außen auf die gesamte Familie 
kann helfen, gemeinsam gute Lösungen zu finden. 
Dabei verfolgen wir einen systemischen, ganzheit- 
lichen Ansatz und bieten Hilfen aus einer Hand.

Gerne stehen wir Ihnen für ein Gespräch und ein 
Kennenlernen zur Verfügung, auf Wunsch natürlich 
auch anonym.



Wer wir sind

Unsere Teams sind multiprofessionell und 
multikulturell. Sie bestehen aus Pädag:innen, Psy- 
cholog:innen, Kinderschutzfachkräften und Kind-
heitspädagog:innen. Wir können vielfältige Sprach-
kenntnisse anbieten, wie z.B. Farsi/Dari, Twi,  
Englisch und Arabisch.

Unser Träger ist Mitglied im Paritätischen 
und aktiv beteiligt am Projekt A: aufklaren.

Wie wir arbeiten

Wir verfolgen einen systemischen Ansatz und 
arbeiten traumasensibel. Gute Netzwerkarbeit sowie 
Sozialraumorientierung spielen bei unserer Arbeit 
eine wichtige Rolle ebenso wie eine enge Koopera- 
tion mit anderen Trägern oder Einrichtungen.

Mit unseren ASP-Standorten verbindet uns 
eine enge Zusammenarbeit, wodurch wir vielen Kli-
ent:innen einen echten Mehrwert bieten können.

Eine Besonderheit bei unserer Arbeit ist 
die tiergestützte Pädagogik. Als Vermittler, Tür-
öffner oder Verstärker – immer wieder helfen uns 
die Tiere bei der Arbeit mit Kindern, Jugendlichen  
und Familien.

Auf unserer eigenen Reitanlage mitten in der 
Natur haben wir Pferde, Katzen und Hühner und  
können bei Bedarf heilpädagogisches Reiten anbie-
ten. Unsere Unterstützung durch die Vierbeiner wird 
abgerundet durch ausgebildete Therapie-Hunde.

Was wir anbieten

Als konkrete Maßnahmen bieten wir an:

_ Erziehungsbeistandschaften
_ sozialpädagogische Familienhilfe
_ aufsuchende Familientherapie

Ein wichtiges Ziel bei der Arbeit mit psychisch 
belasteten Familien ist vor allem, Kinder und Jugend- 
liche emotional und sozial zu stabilisieren.

In den interkulturellen Hilfen sind viele unserer 
Mitarbeiter:innen aktiv, die oft selbst einen Migra-
tionshintergrund besitzen. Sie kennen die großen 
Herausforderungen, wenn die Integration vorrangig 
durch die Kinder stattfindet.

Wir unterstützen darüber hinaus Kinder, Ju-
gendliche und Familien in unterschiedlichen Problem-
lagen und Belastungssituationen.

Bei uns gibt es Einzelberatungen, Gruppenan-
gebote, Ferienprogramme, Ausflüge und Feste.


